
 

 

Activiteiten/Overzicht 2008 

 

Intensieve loopbaangesprekken 

INTENS Loopbaangesprekken verzorgt 
loopbaanbegeleiding voor mensen die zich  
willen oriënteren op loopbaankeuzes in de 
tweede helft van hun (werk-)leven. 

De oriëntatietrajecten leiden tot een groter 
(zelf-)bewustzijn op loopbaangebied. Het  
zowel professionele als persoonlijke 
ontwikkelingsproces resulteert in meer 
zelfsturing in zowel werk als leven. 

 

 

Individuele loopbaantrajecten 

INTENS Loopbaantrajecten verzorgt voor 
organisaties en particulieren individuele 
loopbaanbegeleiding op maat voor wat betreft 
inhoud, duur en tarief.  

Vanaf 2008 zijn de begeleidings- en 
wandeltrajecten uitgebreid met digitale 
trajecten. 

Op het gebied van loopbaan(her)oriëntatie 
worden de volgende individuele trajecten 
verzorgd: 

• Regulier traject: maatwerk, gespreid over 
kwartaal, maand, week of dag. 

• Wandeltraject: wandelend in gesprek over 
de loopbaan, overal in Nederland. 

• Digitaal traject: per mail, internet, 
telefoon.                 nieuw ! 

Alle bovenstaande trajecten bestaan uit 
gezamenlijk contact, het zelfstandig maken van 
individuele opdrachten, een werkboek, 
leesboek en reflectieboek.  

Aan de trajecten gaat een persoonlijk of 
telefonisch intakegesprek vooraf. 

 

 

Wandelen met een groep 

• Elke 1e zondag van de maand gratis een 
langeafstandswandeling ter ontspanning 
en eventueel kennismaking met elkaar. 

• 4 a 6 keer per jaar een wandelworkshop in 
Utrecht waarbij ‘loopbaan en levensloop’ 
centraal staan. 

Een uitgebreidere toelichting is te vinden op de 
site. Voor aanmelding en informatie kan 
contact worden opgenomen met: 

 

INTENS Loopbaangesprekken 
Rob van Veenendaal 
Albert Schweitzerlaan 35 
3451 EB Vleuten (Utr.) 
030-8788271 
info@intens-loopbaangesprekken.nl 
www.intens-loopbaangesprekken.nl 


